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Plats: Digitalt

Tid torsdag 28 oktober 2021
Klockan 09.00 — 12.00
Lokal: Wilandersalen, USO

Ledamoter RPR nidrvarande

Andreas Svahn, ordforande (S)

Joakim Carlsson
Ola Karlsson
Per Danielsson

Jessica Edetun Falk

Maud Hadders

Sven Erik Kihlsten
Margareta Jansson

Agneta Nilsson

Christer Eriksson

Leif Jakobsson
Kerstin Jonsson

Kerstin Lundqvist-Eriksson

()

(M)
(KD)
(©)
M)
(SD)
(PRO)
(SKPF)
(SKPF)

(PRO)
(SPF)
(SPF)
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§ 23. Ordférande Andreas Svahn hilsar vilkommen.
Dagordningen godkindes.

Ovriga fragor

Till justerare for dagens mote Margareta Jansson

§ 24 klockan 09.15 —10.00
"

Regié;;;:ns
Pensionarsrad 28 ok
”Ndirtrafik” Jan Berglof, projektledare nértrafik och regionens del i BRT,
utredningssekreterare pa Allmén och strategisk kollektivtrafik, Region Orebro lin
Jan Bergl6f informerar om vad Nértrafik &r. Anropsstyrd trafik ringer man och
bestiller gidrna dagen innan (9.00 till 14.30) och som sedan kér till en turlagd linje
alternativt tdg. Anropstyrd innebér att man blir hdmtad i bostaden. Se PP bild for
olika former av detta. I region Orebro léin startar Omradestrafik 17 januari -22.
Allmién trafik dr turlagd, gar oavsett om det dr passagerare eller inte.
Forsok har gjorts i Askersund och Nora for ndgra ar sedan med anropsstyrda turer.
Trogt i starten men nu har det tagit fart. SWECO har utvérderat projektet, 145 resor
gjordes och 28 unika individer anvénde den anropsstyrda trafiken. Syftet med
detta 4r att det ska finnas tillgang till kollektivtrafik i hela lanet med mdjlighet att
bo pa landet, med mojlighet att na service inréttningar, att ha en enhetlig modell i
hela ldnet samt béttre utnyttjande av fordonsparken. ALLA har mdjlighet att
utnyttja nértrafiken, se PP bild for detaljer. Se dven pp bild for exakta regler nér
resor kan ske. Priset for resan med nértrafik &r 45 kronor per enkelresa.
Bokas via Bestéllningscentralen, bestdmd tid bokas dagen innan, utredning pagar
for att &ven fa den pa kvillstid. Det finns 50 nértrafikhallplatser i 14net. Jan Berglof
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vardkontakt. )Det finns ett verktyg som heter Webb-kollen. Detta intervjuverktyg
kan anvindas av vardsamordnaren som en del i en sdker utskrivning.
Vardsamordnaren ringer upp den utskrivna patienten ndgon dag efter utskrivningen
Webbkollen - Trygghet i vardagen (Webbkollen &r ett intervjustdd for att f6lja upp
kvaliteten for individer som har kontakt med vard och omsorg inom kommuner och
regioner. Fragorna &r enkla och utgar fran individens upplevelser och situation
istéllet for att verksamheten f6ljs upp ur ett internt verksamhetsperspektiv. Genom
att anvinda ett gemensamt fragebatteri som underlag 1 samtalet med individen, kan
verksamheter i hela Sverige jamfora sin egen kvalitet med det nationella
genomsnittet. Webbkollen bor i férsta hand utforas med den enskilde, da det &r
fokus pa individens upplevelse av sin vard och omsorg.) Den som utfor
webbkollen, bor ta stillning till om det &r mojligt att utféra webbkollen. Kan vara
svart for personer med nedsatt horsel, kognitiv svikt eller andra funktionshinder.
Ibland kan det vara till hjélp att nagon fran hemtjénsten eller nérstdende &r hemma
hos den enskilde. Den enskilde ges da méojlighet att svara pa fragorna tillsammans
med personal alt ndrstaende. Skulle detta inte vara mojligt sa kan webbkollen
utféras med nédrstdende, forutsatt att samtycke finns inhdmtat. Intervjuaren fyller
ocksa i om det finns en viss osédkerhet i svaren. Att inte utféra webbkollen betyder
inte att den enskilde inte far fortsatt samordning.

Det finns stora fordelar att direkt ha en fast vardkontakt med till exempel att
sdkerstélla 1akemedelshantering och att visa nér att nésta vardgivare tar vid. Alla
som vill har rétt till SIP, Samordnad Individuell Plan. Sjukhuset kan ocksé gora en
beddmning att en SIP behdvs. Manga aktorer inblandade nér patienten skrivs ut
fran sjukhuset och det &r ett omrade som behover forbattras. Vardcentralerna
arbetar stédndigt med att forbéttra omhéndertagandet av patienter med kroniska
sjukdomar. Vardcentralerna har véntelistor for att ha kontroll pa patienter med
kroniska sjukdomar. P& en del vardcentraler har dessa patienter en fast
lakarkontakt.
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Kvalitetsuppf6ljning sker i verktyget Medrave ( ett digitalt verktyg som gor det
l4ttare att arbeta med kvalitetsarbete och uppfoljningar). Aldremottagningar finns
pa nagra vardcentraler. Under pandemin har telefon- och digitala
uppf6ljningsbessk skett. De flesta vardcentralerna bedoms inte ha ndgon
vardskuld. Lakarna pa vardcentralerna har ett stort uppdrag avseende det
kommunala uppdraget: SABO ( Sérskilda boenden), hemsjukvérd och
ldkemedelsgenomgang. Tiden som ldkarna behover for kommunala uppdrag 6kar
och okar.

§ 26 Verksamhetsplan 2022
Diskussion och forslag skickas via mejl till pia.backteman(@regionorebrolan.se.
Pa moétet den 8 december behandlas VP 2022 klart.

§ 27 6vriga fragor

Det dr nu klart att en tredje vaccindos mot covid-19 ska ges. Forst till alla 6ver 80
ar. Ej klart &nnu i vilka lokaler det kommer att ske men information kommer snart.

Onskvirt med information om Tandvérden.
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kommer gérna ut och informerar om kollektivtrafiken.
jan.berglof(@regionorebrolan.se

§25 Klockan 10.15 — 11.00 "Fokus dldre i den néira varden” Karolina Stridh, chef
pé staben Hilso- och sjukvérd, Region Orebro lén.

Aldre ménniskor #r inte en homogen grupp utan manniskor som har mycket olika
behov. Det &r 6vergéngar mellan olika vardformer och huvudmin som det finns
mest utmaningar — hér kan det gé fel. Det ar viktigt att systematiskt f61ja upp men
det &r svart med olika huvudmén. Det finns samverkansprojekt, till exempel
nutritionsprocessen, en ny éverenskommelse om hélso- och sjukvard i hemmet som
en gemensam malbild for Néra Vard.

En ny roll pa Hilsovalsenheten kommer att tillséttas, en dldrevardséverlikare. Det
blir en 50% tjénst som ska stédja bade privata och landstingsdrivna
vardcentraleraa. D#rfér finns tjansten pa Hilsoval. Aldrevardsoverlikaren kommer
att driva riktlinjearbete, vara stod till lakare och verksamhetschefer, géra
kvalitetsuppfoljningar, bidra med fortbildning och utveckling. Denna funktion
finns inte ndgon annanstans i landet. Tj4nsten ska besittas med en likare som har
geriatrik eller allménl&karkompetens. Vardcentralerna bemannar de kommunala
uppdragen med fasta ldkare i férsta hand. Bara pa enstaka véardcentraler, som ej har
fast ldkare, har hyrlékare till de kommunala uppdragen (Sérskilda boenden och
hemsjukvard).

”Lagen om samverkan vid in och utskrivning fran sjukhus” tradde i kraft 1/1 2018.
Detta ledde till att det nu finns vardsamordnare pa vardcentralerna.
Vardsamordnaren planerar och samordnar aktivt for den enskilda patienten, arbetar
proaktivt for att forebygga undvikbara sjukhusinldggningar. Dom #r ocks3 ett
personligt stdd till den enskilda patienten och de kan ocksa vara patientens fasta
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