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FOr dig som har afasi
eller moter afasi | vardagen



mailto:afasi.orebrolan@gmail.com

Vad ar afasi?

Afasi ar en funktionsnedsattning som bl. a.
drabbar sprak och kommunikation.

Det kan vara svart att prata, uttrycka sina
tankar och att férsta vad omgivningen sager.
Ofta ar las- och skrivformagan ocksa
paverkad. Orsaken &r en forvarvad
hjarnskada. Afasi leder till forandringar
betraffande arbete, fritid, milj6é och personliga
relationer och kan paverka det sociala livet.

Afasihuset ar en verksamhet for vuxna
personer med afasi, som har behov av fortsatt
rehabilitering eller av att ateruppratta en social
gemenskap efter avslutad akut halso- och
sjukvard. Rehabiliteringens fokus ligger pa
kommunikation, sprak och 6vrig kognition.
Traningen sker i gruppform.

| verksamheten finns logoped, arbetsterapeut,
halsopedagog och kurator anstallda.

Afasihusets huvudman ar Afasiféreningen i Orebro lan.
Verksamheten finansieras av
Orebro kommun och Region Orebro lan.

Afasihuset ar en naturlig traffpunkt for dig

med afasi och dina anhdriga.

Afasihuset erbjuder:
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Gruppverksamhet B

Under tva ar kan du har trana kommunikativa
formagor sasom sprak-, las- och skrivférmaga.
Aven 6vrig kognitiv tréaning ingar.

Datortraning
En timme/vecka har du mojlighet till spraklig
egentraning och stimulans vid dator.

Oppen verksamhet
Du kan delta i studiecirklar med olika teman
och tisdagscafé.

Anhorigutbildning

Som anhorig till en person med afasi kan du dka
din kunskap om afasi genom att delta i Afasihusets
anhorigutbildning.

Den ger dig redskap for effektiv kommunikation
samt mojligheten att traffa andra i samma situation.

Forelasning for vardpersonal

For dig som arbetar med personer med afasi
erbjuder Afasihuset en férelasning. Den ger
baskunskaper om hjarnskada, afasi och
konsekvenser av detta i vardagen. Du far ocksa
tips pa kommunikativa strategier.
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