
Ta med till ditt 
tandvårdsbesök

Tandvårdsintyg
Ta med ditt personliga tandvårdsintyg.  
Det kan vara ett brev eller ett gult eller blått kort.

Du har ett tandvårdsintyg om du har beviljats  
Region Örebro läns tandvårdsstöd för nödvändig  
tandvård eller tandvård vid långvarig sjukdom  
eller funktionsnedsättning.  

Aktuell medicinlista
Om du använder några mediciner, ta med en  
lista på aktuella mediciner.  
Informera din behandlare om du har några  
sjukdomar eller allergier.

Frikort eller högkostnadskort
Det finns en gräns för hur mycket du behöver 
betala för besök i den öppna hälso- och sjukvården. 
Det kallas för högkostnadsskydd.
Ta med om du har något frikort eller  
högkostnadskort.

Vad kostar det?
Besök hos tandläkare eller tandhygienist kostar 220 kronor.
Om du fyllt 85 år eller är äldre betalar du ingen avgift.
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